YTBEepxaal:

MALOY LIPP a/c Ne167
. Komenbckux Jlapuca
SapeRylouMi ButanbesHa
(noanuchb)
MeHio Ha AeHb 27 mapta 2025 r.
9 neHb: CtonoBas Ne1
. Ouet
KaTteropus Oetun (1-3 neT) a
Bixon Cpeanss
HaumeHoBaHue 6ntoaa oéntopaa, ) X Yy Kkan
, . CTOMMOCTb
3aBTpaK ‘ 114,5| 10,4 | 23,3 2447 38,60
AnyHas Kallka HaTypanbHas 80 9,1 6,8 7.9 129 24 65
ByTtep6poa ¢ CbipoM - 20/10 42 2,6 7,2 69 10,86
Yaii ¢ MOIOKOM 150 1,2 1 8,2 46,7 3,09
Pwuc oTBapHoi-[ 150 2,9 3,8 242 1431 4,55
Yan - [ ' 180 0,1 0,1
~ 2-1 3aBTpakK 0,1 174 70 12,15 |
Cok (70 kkan) | 150 0,1 17,4 70 12,15 |
OGen 128| 17 | 67,8 | 4756 | 69,50
Canart n3 cBeKnbl C orypuamu 40 0,5 3.2 2,6 41,6 3,25
Cyn-nania JOMALIHAS € KPULEL 150110 | 3,5 | 37 | 129 99 14,97 ﬂ
(npom.npowu3-Ba)
LLUHMuens u3 msaca (nonycabpukar) 50 6 6.5 5,9 106 29,34
OsoLuyn, NpunyLEHHbIe B CMeTaHe 120 1.4 3 13,5 87 16,86
KomnoT u3 kyparu 150 0,3 12,8 52 2,58 |
Xneb neHUYHbIN 20 0,4 0,2 8,8 39 1,00
Xneb pxxaHown 30 0,7 0,4 11,3 51 1,50
Cyn ¢ msicom [ 250/10 1,9 3,3 6,9 63,6 10,66
KoTtneTa v3 roBsguHbl [l 70 142 | 94 04 143 36,66
KanycTa TylieHas - [ 150 2,5 3,3 21 124 8,66
, MonaHUK 42| 44 | 279 165 15,43
Iigaroe HIASHE 30 |05 06| 215 93 2,10
NpPoOM.Npoun3BoACTBA
K1UCNOMOSO4HbIV HanuToK Ans 150 3.7 3.5 6.4 79 13.33
[eTCKOro NUTaHus _
KomnoT u3 unatoma - [ 180 0,1 9,5 38,7 3,60
YXKUH 5,6 | 5,7 35,2 213 - 54,40
3anekaHka kapTodpenbHasi C MACOM 120 5.2 5.5 21 154 52.93
oTBapHbLIM ¢ Macnom -120 e
Yain ¢ caxapom 180 0,1 10,4 42 0,97
Xneb pxaHon 10 0,3 0,2 3.8 17 0,50
Msco oTeapHoe - [] 50 142 | 94 0,4 143 63,45
KapTtodenbHoe niope-[ 150 29 3,3 17,9 115 5,36
Conb ‘ ' 0,05
Conb | 3 10,05
WUTtoro 3a geHb 37 37 172 1168 190,14




