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Меню на день 21 мая 2О25 г.
1 день: Столовая N91

категория ffети (1-з лет) flИеТ

Наименование блюда
Выход
блюда,

г
Б ж у Ккал Средняя

стоимость
а

каша манная жидк
Ьутерброд с масло

,t al r..
11,2

ая 291
133 14,71

150 4,1 4,5 ,18,9
lM (1) 15/5 1,6 3,в 7,4Какао сйБББй rll 70 7,05

1в0 2,7 2,9 12,7 88 10,65

12.1517,4

ббe l 150 0,1 17,4 70 12,15

59,05
р 40 0,6 3 3,4 43 2,39l ччwчJ lDпуlк лuмашНИИ.. С КУРИЦей
со сметаной 150/10/5 4,2 2,8 7,1 70 19,24
9P,clJbl руоленные из мяса,
запеченные 60 9,9 7,7 4 125 26,33

речневая вязкая
V 120 3,6 3,4 ,t5,9

109 6,22
150 0,2 l Tl2ýХлеб ржанЙ 52 2,в7
20 0,6 0,2 7,6Yпаб 35 1пп
20 0,4 0,2 8,8 39 1,00

5,9 7,6
4,1

31,4 218 25,89
V 50 2,2 25 14в 12,56|\yl9J lvlvlvJ lUчFlыИ НаПИТОК ДЛЯ
детСкого питания

,150
3,7 3,5 6,4 72 ,13,33

45,3 9.2 47,54

120 1,9 4 6,3 69 15,92

40 4,1,6 3,5чай с молокомъ
ФnrrrT /Яý у,--\

8 в0,8 1в пз
150 1,2 1 8,2 46,7 з00. r, ,.. \чч r\r\qJъ

хлеб пшеничl
l 95 0,1 0,4 20,2 85

19
9,50,10

0,2 0,1 4,4 0,50
10 0,3 0,2 3,в 17 0,50

3
0,05
0,05итого за день 79 45 198 1 370 177,09

Повар

(подпись)

8,4 39 32,41

0,1 т0

19,5 17,3 59,6 473

50,9 317,5


