MAOOY L[PP a/c Ne167 YTBepxaaio:

3aBegyioLmi Komenbckux Napuca Butansesna

(noanwceb)

MeHto Ha geHb 5 uoHs 2025 r.
4 neHb: Ctonosasi Ne3

Kareropus Oetn (3-7 ner) Hueta
HaumeHoBaHue 6nioga Beixon b XK Yy Kkan Cpeanssa ’
o6nopa, r CTOMMOCTb
3aBTpak 75 | 111 36,7 275,9 29,49
Cyn MOMOYHbIN ¢ MakapoHHLIMU
. gﬂenmw P 200 45 | 61 19,5 151 18,27
Bytep6pog ¢ macnom 15/5 1,6 3,8 7.4 70 7,05
Yaii ¢ monokom 180 1,4 1,2 9,8 54,9 4,17
Yan-[ 180 0,1 0,1
2-71 3aBTpaK 0,3 224 91 | BhB
Cok ¢ copepxaHnem BUTaMUHOB U :
MMHepan%Bp 180 0,3 22,4 91 8,08
O6en 205 235 748 | 595 7 inan
Canart 13 cBeksbl ¢ YeCHOKOM 60 0,8 4 4.3 56 3,47
Cyn kapTodenbHbIi ¢ pbiBoil 180/50 6,4 6,4 15,1 144 25,71
®une NTUUbI 3aneYyeHHoe ¢ AALIOM 70 9,2 8,4 3,1 125 41,70
Pary osoujroe 150 2,7 41 17 116 13,80
KomnoT 13 cmecu CYXOhpyKTOB 180 0,3 15,2 62 1,80
Xneb niweHnYHbIN 20 0,4 02 | 88 39 1,00
Xneb pxxaHon 30 0,7 0,4 11,3 51 1,50
Pbi6a npunyuierHas ¢ nykom - [ 50 7,6 2,5 1,3 57,5 15,04
Monaxuk 61|73 | 426 | 260,2 1711
My4dHoe nsgenue NPoOM.Npoun3BoaCcTBa 50 0,9 1,5 34,1 154 3,51
Moroko nuTbeBoe kunsyeHoe 180 52 5,8 8,5 106,2 13,61
YXuH 9,5 9,2 65,2 380 47,95
BuToukn us maca (cBUHWHA MsACHas v 50 6 6.5 5.9 106 23.31
roeaauHa) -50 /
Puc.npunyLekHbil ¢ osowami 100 28 | 22 | 224 121 11,61
Mosaiika" -100
Yawn ¢ numoHom 180 0,1 10,5 42 2,03
DpyKT (75 KkKkan) 100 0,1 0,2 18,2 75 10,00
Xneb nweHnyHbIN 10 0,2 0,1 4.4 19 0,50
Xneb pxaHon 10 0,3 0,2 3,8 17 0,50
KoTnera u3 msca - [ 50 14,2 94 0,4 143 63,53
Yan - 180 0,1 0,1
Conb s 0 0,09
Conb 5 0,09
Wrtoro 3a geHb 44 51 242 1600 191,71
Mosap WHuToBa MpuHa MetposHa

(noanuce)

(pacwmdoposka)




