
МАДОУ t-{PP д/с Ne167

Категория flети (1-3 лет)

3аведующий

(подпись)

Меню на день 24 октября 2025 г.
8 день: Столовая N93

!иета

Утверщ4аю:

Комельских Лариса Витальевна

Наименование блюда Выход
блюда, г Б ж у Ккал Средняя

стоимостьъ
22,87

JaBTpaK
uvп молочныli п trntrпa1-'

7,4 7,6 42,7 269
150 4,1 5,1 14,1 119 12,97

15/10 1,2 0,2 15,3 68
u

2,55
180 2,1 2,3 1з,3 7,35

2,42
130 3,9 3,4 17,3 ,115

180 0,1 0,1
0,1 17,3 70 2,39
0,1 17,з 7о 2,з9

48,7116,4 18,2 68,4 503
растительным
Dаплл_, r l,.,. ltП

60 0,6 3,2 2,5 41

90

1,71
I qчччJlDпиlк JlениFrграДСкИИ'' С КУРИЦеЙ
со сметаной 150/10i5 4,1 4,3 8,6 17,16
Nu lJ lеты рыоные любительские
llюое к2птпrtrапrчпо

60 7,9 6,5 з,4 104 13,47

ffi 120 2,6 3,5 ,18,8
117 9,28

Yпаб 180 0,,l 0,1 ,t5
61 1е

1,00Хлеб ржаной-ъ
1аDтоd)епьнпо пhhб п

20 0,4 0,2 8,8 39
з0 0,7 0,4 ,l1,3

51 ,1,50
150 2,9 3,3 17,9 115 5,39

lдгlик
иvчное иял

4,8 5,4 28,6 182,2 13,44;''; r 
-,:I*;:'":'I crвз 30 0,5 0,6 21,5 93 2,10

150 4,3 4,8 7,1 89,2 11,34

2,52
180 0,1 ,10,6

4з
.ужин

Ппар 8 9,6 23,6 212,2 28_09
100 6,5 8,4 11 ,6 148,5 24 58
150 1,2 1 8,2 46,7 3,01

l}abr '

10 0,3 0,2 3,8 17 0,50
с 0,06

l/l-л
3

0,06\, Jd лень 37 41 ,l81 1 236 115,56
Повар

Бут Светлана Вячеславовна
(подпись)

(расшифоровка)


