MAZQY LIPP a/c Ne167

3aBegytoui

YTBepxaato:

Komenbckux Jlapuca ButanbesHa

(noanuce)

MeHto Ha ﬂ,e{Hb 25 pnekabpsa 2025 r.
9 neHb: Ctonoeas Ne3

Kateropus HOetn (1-3 ner) Hveta
HaumeHoBaHue onoga GBHXOA b X Yy Kkan Cpeannn
noaa, r CTOMMOCTb
3aBTpak 14,5 | 10,5 | 244 | 250,2 33,25
AvyHas Kallka HaTypanbHas 80 9 6,7 7,8 127,4 21,38
Bytepbpopa ¢ ceipom 20/10 42 2,6 7,2 69 9,38
Yaim ¢ monokom 180 1,3 1,2 94 53,8 2,49
Yan -1 180 0,1 0,1
2-1 3aBTpaK 0,1 1 17,4 70 10,33
Cok (70 kkan) . L 150 0,1 17,4 70 10,33
O6en, 12,8 | 16,6 | 68,3 474 62,63
Canart 13 kanycTbl 6ernoko4aHHowm ¢ 40 0.6 3 3.8 45 288
MOPKOBbHO :
Cyn-nantua JOMalHAR ¢ KypuLIel 15010 | 34 | 36 | 126 96,5 12,75
(npom.npous-ga)
LWHWuenb ns msaca (nonydgabpukar) 50 6 6,5 5,9 106 29,35
OBoLuun, npunyLleHHbIe B CMETaHe 120 1,4 2,9 13,2 84.8 13,20
KomnoT 13 Kyparu 150 0,3 12,7 51,7 2,49
Xneb nweHn4HbIN 20 0,4 0,2 8,8 39 0,83
Xneb pxxaHon 30 0,7 0,4 11,3 51. 1,13
Osoww TyLleHble B coyce (6e3 CMETaHbl) 100 1,8 2,5 12,6 80 4,44
MongHuk 4 39 07| Bk 1,10
Myu4Hoe usgenue npom.npon3BoACTBa 20 0,3 0,4 14,3 62 1,10
KncrnomMonoyHbIn HanUToOK Ans AETCKOro
et A 150 37 | 35 6,4 71,5
Komnot n3 cyxocpykTos - [] 180 0,1 9,5 38,7 1,16
ﬁ YXUH 56 | 56 | 35 211,7 51,10
BanekaHka kapTochensHas ¢ MScoMm 120 52 | 54 20’”8 1527 4997 '
oTBapHbIM ¢ macriom -120
Yain c caxapom 180 0,1 10,4 42 0,76
Xneb pxxaHom 10 0,3 0,2 3,8 17 0,38
Conb 0,06
Corb i 0,06
UToro 3a geHb 37 37 166 1139 158,47
Mosap WHutoBa VpwuHa MNeTpoBHa

' (noanwucek)

(pacwmdopoBska)




