MAZIOY LIPP a/c Ne167 YTBepxaato:

3aBeaytoLui Komenbckux Napuca ButanbesHa

(noanwuce)

MeHto Ha neHb 20 mapTa 2026 r.
4 neHb: CtonoBasi Ne3

Kareropus Hetu (3-7 neT) HveTa
HaumeHoBaHnue 6nroga Buixon B X y Kkan Cpeanss
6nwopaa, r CTOMMOCTb
3aBTpak 7.5 | 111 36,7 275,9 28,71
Sg’:e"gﬁ’;;:”""" ¢ MaKapOHHLIMM 200 45 | 6,1 19,5 151 17,98
ByTtepbpog ¢ macriom 15/5 1,6 38 7.4 70 6,67
Yan ¢ mornokom 180 1,4 1,2 9,8 54,9 4,06
2-1 3aBTpak 0,3 18,7 | 758 5,31
CokK ¢ coaepxxaHnem BUTaAMVUHOB U
EED P : 150 0,3 18,7 75,8 5,31
Obep 20,5 | 235 | 74,8 593 82,20
Canar 13 ceeknbl ¢ YeCHOKOM [ 60 0,8 4 4.3 56 2,15
Cyn kapTodenbHbiii ¢ pbiBoi 180/50 6,4 6,4 15,1 144 24 .56
dune nTULBI 3aneYeHHoe ¢ SNLoM 70 9,2 8,4 3.1 125 41,98
Pary osowyHoe 150 2,7 41 17 116 8,80
Komnot u3 cmecu cyxocpykTos 180 0,3 15,2 62 1,67
Xneb nweHnYHbIN 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
Xneb pxxaHom 30 0,7 0,4 11,3 51 1,80
Cyn n3 oeowen [ : 200 1,5 3,5 7,3 66,9 2,80
KypwHas kotnera [ 50 14,2 9.4 0,4 143 26,76
MongHuk & 49 | 57 27,6 180,9 f 13,68 \
My4Hoe nsgenve npom.npovaeoacTea 30 0,5 B 0,9 20,5 92,4 2,34
Monoko nuTbesoe kunsyeHoe 150 4.4 4.8 7.1 88,5 11,34
~ YXuH , 12,6 | 11,3 | 494 348 58,68
BuToukn us maca (nonygabpukar)* 70 9,2 8,8 8,3 149 45,71
fwc np_wn)‘u.leHHbll?l C oBOLamMun 100 28 22 224 121 9.80
Mdsanka" -100
Yain ¢ numoHom 180 0,1 10,5 42 1,95
Xneb nweHnYHbI 10 0,2 0,1 44 19 0,62
XHGE_QZI_(GHOIZ 10 0,3 0,2 3,8 P 17 0,60
Conb 0,10
Conb 5 , 0,10
WTtoro 3a neHb 46 52 207 1474 188,68
Mosap byt CBetnaHa BsyecnagosHa

(noanucek)

(pacmchoposka)




