MAZOY LIPP a/c Ne167

(nognuchk)

YTBepxaato:
3aseayrowuii Komenbckux Mapuca ButanbesHa
(noanuce)
MeHto Ha geHb 27 mapTta 2026 r.
9 neHb: CtonoBas Ne3
Kareropus Oetun (1-3 ner) Huneta
HaumeHoBaHue Gnoaa SRIXoR 2) X Yy Kkan Cpeanns
onopa, r CTOUMOCTb
3aBTpaK 259 | 233 | 249 | 413 64,04
AnyHasna Kawka HaTyparnbHas 80 9,1 6,8 7,9 129 22,10
Bytepbpop ¢ ceipom 20/10 4.2 2,6 7,2 69 9,97
Yali c monokom 180 1,4 1,2 9.8 56 3,62
AnyHasna Kawka HaTypanbHas Ha Boae 130 11,2 12,7 159 28,34
Yan- [ 180 0,1 0,1
2-1 3aBTpaK 0,1 | 174 | 70 10,35
Cok (70 kkan) T 150 0,1 17,4 70 10,35
Oben 128 117 67,8 475,6 68,38
Canar 13 cBeKbl C orypuamu 40 0,5 3,2 2,6 41,6 2,62
CYN-nEniE AOMEWIHAR @ KypULEM 150110 | 35 | 37 | 129 99 13,96
(npom.npous-sa)
LLHnuenb n3 maca (nonydgabpukar) 50 6 6,5 59 106 32,27
OBowwy, NpuUnyLLEHHbIE B CMETaHe 120 1,4 8 - 13,5 87 13,88
|KomnoT u3 kyparu 150 0,3 12,8 52 2,61
Xneb NweHUYHbIN 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
Xneb pxaHon _ 30 0,7 0,4 11,3 51 1,80
OBoLwy TyweHble B coyce (6e3 cmeTaHbl) 120 2,3 3,1 15,7 100 8,60
MonaHuk J 45 [ 45 | 422 | 227 27,64 |
MyuHoe n3genve npomM.npon3BoacTsa 50 0,8 1 35,8 155 14,00 ‘
:xgsxﬂonowbm HanUTOK ANsl A4ETCKOro 150 3.7 3.5 6.4 79 13,64
- |Komnot 13 cyxoppykTos - [ 180 0,1 9,5 38,7 1,26
= YXUH 56 | 57 | 352 213 61,51
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MACOM 120 5.2 56 21 154 60,04 o
OTBapHbIM € Macnom -120
Yai ¢ caxapom 180 0,1 10,4 42 0,87
Xneb pxxaHow - ~ 10 0,3 0,2 3,8 17 0,60
Conb 0 0,06
Conb 3 ; 0,06
UToro 3a peHb 49 51 188 1399 231,97
Mosap LWWHuToBa NpuHa MeTposHa

(pacmdpoposka)



