MAOOY UPP g/c Ne167 YTBepxaato:

3asepytowmi Komenbckux Jlapuca ButanesHa

(noanwuchb)

MeHio Ha aeHb 21 aBrycTa 2026 r.
5 peHb: CtonoBas Ne1

Kateropus Hetu (1-3 neT) Hneta
HanmeHoBaHue 6nioga 6Bb'x°‘q b X Yy Kkan Cpeanss
noaa, r CTOMMOCTb
3aBTpak 74 | 6,9 45,2 273 21,71
Kawa rpeyHeBas xungkaa 150 4,1 4,4 16,6 123 11,70
bytep6poa ¢ nosmanom 15/10 1,2 0,2 15,3 68 2,67
KodenHbii HanuToK 180 2,1 2,3 13,3 82 7,35
Kawa rpeyHeBas BA3kas ¢ Macriom 120 33 5 159 122 212
pacTuUTENbHbIM
KomnoT n3 ceexunx sarog - [ 180 0,1 12,7 51,6 10,78
2-N 3aBTpaK 0,1 17,4 70 10,35
Cok (70 kkan) 150 0,1 17,4 70 10,35
O6ep 16,5 | 18,9 67,4 505 64,21
Mkpa MOpkoBHas 40 0,8 2,9 3,5 43 4,39
Bopui ¢ kanycToi u KkapTodenem c Kypuuen 150/10/5 35 46 10,4 97 17.43
CO CMEeTaHOM
Pbiba npunylieHHas B cmeTaHe 60 8,2 7,1 1,2 102 23,04
Mope kapTodensHoe 120 2,6 3,5 18,8 117 10,79
Kncenb n3s ceexxmx aroq 150 0,3 0,2 13,4 56 5,52
Xneb nweHnYHbIN 20 0,4 0,2 8.8 39 1,24
Xneb pxxaHomn 30 0,7 0,4 11,3 51 1,80
Cyn c msicom [ 250/10 15 3,3 6,9 63,6 8,05
Pbiba npunyuieHHas ¢ nykom - 1 50 7,6 25 1,3 57,5 18,13
KapTodenb Ton4YeHbIn No-gepeBeHCKN 120 2,2 7,5 15,3 138 7,42
MongHuk 4 3,9 20,7 134 15,20
My4Hoe nsgenue Npom.nNpon3BoacTBa 20 0,3 0,4 14,3 62 1,56
KncnomMmorno4HbIn HanuToK Ansa AeTCKoro 150 37 35 6.4 72 13.64
nuTaHus
Komnot 13 kyparu - [1 180 0,1 10,6 43 2,59
YXuH 6,8 11 31 250,3 33,26
Canart 13 orypuLoB ¢ Macrnom 40 0,4 3 1,3 34 4,32
TedTenun ns mdaca 40 4.4 51 4.8 83,3 17,48
OBoLwyu TyLleHbIE B coyce 80 1,7 2,8 10,1 72 9,97
Yan c caxapom 180 0,1 10,4 42 0,87
Xneb nweHunYHbIN 10 0,2 0,1 4.4 19 0,62
Kotneta u3 msaca - [ 50 14,2 9,4 0,4 143 35,36
KapTtodenb otBapHon - [] 150 2,8 3,4 21,8 129,4 8,96
Conb 0,06
Conb 3 0,06
WToro 3a AeHb 35 | 41 182 1232 144,80
MNoBap MycTto3époa Onbra EBreHbeBHa

(noanuce)

(pacwudpoposka)




MAOOY UPP g/c Ne167 YTBepxaato:

3asepytowmi Komenbckux Jlapuca ButanesHa

(noanucek)

MeHio Ha geHb 21 aBrycTa 2026 r.
5 neHb: CtonoBas Ne1

Kateropus Detu (3-7 neT) Hneta
HaumeHoBaHue Onroga 6Bb|xon b X Yy Kkan Cpenunn
noaa, r CTOMMOCTb
3aBTpak 10,3 | 8,8 63,4 374 29,40
Kawa rpeyHeBas xungkad 200 6,2 6,1 26,5 186 15,37
ByTtepbpog ¢ noBnanom 20/20 1,8 0,2 22,1 97 4,53
KodenHbi HanuTokK 180 2,3 2,5 14,8 91 9,49
Kawa rpeyHeBasi BAi3kasi C Macrnom 150 41 08 29 194 2.68
pacTUTENbHbIM
KomnoT n3 ceexunx sarog - 1 180 0,1 12,7 51,6 10,69
2-1 3aBTpaK 0,4 | 0,2 16,4 68,3 5,31
Cok (180) 150 0,4 0,2 16,4 68,3 5,31
OGep 19,8 | 21,8 87,8 628 79,42
Mkpa mopkoBHasi 60 1,2 3,9 5,3 61 6,57
Bopui c KanycToun u KapTodenem c Kypuuen 180/10/5 3.9 49 12.8 111 19,53
CO CMETaHOM
Pbiba npunyleHHas B cMeTaHe 80 9,9 7,9 2,5 121 29,09
Mope kapTodensHoe 150 3 4,1 23,5 143 13,23
Kncenb n3s ceexxumx arof 180 0,3 0,2 15,4 64 6,74
Xneb niIeHNYHbIN 30 0,6 0,3 13,2 59 1,86
Xneb pxxaHon 40 0,9 0,5 15,1 69 2,40
Cyn c msicom [ 250/10 1,5 3,3 6,9 63,6 7,97
Msico oTBapHoe - [1 50 14,2 9,4 0,4 143 35,36
KapTodenb Ton4YeHbIn No-gepeBeHCKn 120 2,2 7,5 15,3 138 7,42
MonaHuk 42 47 29,9 178,7 15,98
My4Hoe nsgenue Npom.Npon3BoacTBa 30 0,5 0,9 20,5 92,4 2,34
KWCNoMonoYyHbIi HanUToK Ans AeTCKoro 150 37 38 9.4 86.3 13.64
nuTaHns
MyuHoe nspenve 6e3 cogepxaHusa Mr1 50 48 3.8 222 142 43,09
NpPOM.NMPON3BOACTBA
Komnot 13 kyparu - [1 180 0,1 10,6 43 2,59
YXuH 9,6 | 154 | 40,8 341,3 43,32
Canat 13 orypuoB ¢ Macriom 60 0,6 4,1 1,9 47 6,26
Tedtenun ns msaca 50 6,4 6,8 6 110,7 22,80
OBoLUM TYLLEHbIE B COyCe 100 2,1 4,3 12,8 98,7 12,11
Yan c caxapom 180 0,1 11,3 45,9 0,90
Xneb nweHUYHbIN 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
Kotnerta us msca - [ 50 14,2 9,4 0,4 143 35,36
KapTtodenb otBapHon - [] 150 2,8 3,4 21,8 129,4 8,95
Conb 0,10
Conb 5 0,10
UTtoro 3a aeHb 44 51 238 1590 173,52
MoBap IMyctosépoBa Onbra EBreHbeBHa

(noanuce)

(pacwudpoposka)




