YTBepxaato:

MALOQY UPP g/c Ne167
3aBeayowmn Komenbckux Nlapuca ButanbeBHa
(noanuck)
MeHro Ha aeHb 11 aBrycta 2026 r.
7 oeHb: CtonoBasi Ne3
Kateropus Oetn (1-3 neT) Oneta
Bbixop CpenHsan
HaumeHoBaHue 6noaa b X y Kkan
onwopa, r CTOUMOCTb
3aBTpak 8,2 9,7 41,7 287 24,80
Kalua nweHHas xunakas 150 3.9 4,8 15,2 120 10,37
Kakao ¢ monokom 180 2,7 2,9 12,7 88 10,87
Xneb nuweHnYHbIN 10 0,2 0,1 4.4 19 0,62
KoHauTepckoe nsgenve npomMbILLIIEHHOMO 20 1.4 1.9 9.4 60 2.94
npons3BoacTBa
Kawa nweHHas ¢ macrnom - [ 200 8,3 9 29,7 90 2,02
Yanm - [ 180 0,1 0,1
2-1 3aBTpakK 0,1 17,4 70 10,35
Cok (70 kkan) 150 0,1 17,4 70 10,35
Komnot u3 kyparu - [ 180 0,1 10,6 43 2,59
O6epn 16,2 | 18,6 68,9 509 55,59
Canart 13 cBexumx noMnaopoB 40 0,7 3 2,7 41 6,19
CBeKOrmnbHMK C KypuLen co cmeTaHown 150/10/5 3,8 4 11,5 97 15,88
BuTtoykn pybneHHble U3 NTulbl 3anedYeHHble 60 6,8 7,6 7,5 126 23,82
Kawa rpe4HeBasi BaA3kas 120 3,6 3.4 15,9 109 5,43
KomnoT 13 cmecu cyxodpykToB 150 0,2 11,2 46 1,23
Xneb nuweHnYHbIN 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
Xneb pxaHon 30 0,7 0,4 11,3 51 1,80
KomnoT 13 cyxogpyktos - [ 180 0,1 9,5 38,7 1,26
MonaHuk 5,9 7,6 31,4 218 24,64
Bynouka ¢ nosnanom 50 2,2 4,1 25 146 11,00
KncrnomonouHbI HanuMToK ans 4eTcKoro 150 37 35 6.4 72 13,64
nuTaHns
Cpoba obbikHOBEHHas (Ha Boge 1 macrne 50 37 41 26,5 157 3,30
pacTUTENbHOM
YXnH 8,2 8,8 48,2 303,9 35,79
WHuuenb pbiGHBIM HaTyparnbHbIA -40 40 6,4 5,8 1,8 85,6 14,39
Kaptodenb TyweHbin -80 80 11 2,3 7,6 55,3 6,49
Yai ¢ caxapom 180 0,1 10,4 42 0,87
DpykT (85 KKan) 95 0,1 0,4 20,2 85 12,83
Xneb pxaHon 10 0,3 0,2 3,8 17 0,60
Xneb NiweHNYHbIN 10 0,2 0,1 4,4 19 0,62
Yan - [ 180 0,1 0,1
Conb 0,06
Corb | 3 0,06
UToro 3a geHb 39 45 208 1 388 151,22
Mosap Byt CeTtnaHa BayecnaBsoBHa

(noanwuchb) (pacwmdoposka)



YTBepxaato:

MALOQY UPP g/c Ne167
3aBeayowmn Komenbckux Nlapuca ButanbeBHa
(noanuck)
MeHro Ha aeHb 11 aBrycta 2026 r.
7 oeHb: CtonoBasi Ne3
Kateropus Oetn (3-7 neT) Oneta
Bbixop CpenHsan
HaumeHoBaHue 6noaa b X y Kkan
onwopa, r CTOUMOCTb
3aBTpak 9,6 13 50,5 356,8 28,39
Kalua nweHHas xunakas 200 4,2 7 20,2 161 14,75
Kakao ¢ monokom (6) 180 4 4,2 17 122 9,77
Xneb nweHnYHbIN 15 0,3 0,2 6,6 28,5 0,93
KoHauTepckoe nsgenve npomMbILLIIEHHOMO 20 11 16 6.7 45,3 2.94
npons3BoacTBa
Kawa nweHHas ¢ macrnom - [ 200 8,3 9 29,7 90 2,02
Yanm - [ 180 0,1 0,1
2-1 3aBTpakK 0,4 0,2 16,4 68,3 5,31
Cok (180) | 150 0,4 0,2 16,4 68,3 5,31
O6Gep 19,2 | 22,7 87,3 630 65,73
Canart 13 cBexmx NnoMnaopoB 60 0,9 4,1 3,9 56 9,21
CBeKOrmnbHMK C KypuLen co cmeTaHown 180/10/5 4,1 4,2 12,5 104 17,48
BuTtoykn pybneHHble u3 NTuLbl 3anedYeHHble 70 8,7 8,9 10,3 156 27,99
Kawa rpeyHeBas Ba3kas 150 4,2 51 29 178 6,94
KomMnoT n3 cmecu cyxopyKkToB 180 0,3 15,2 62 1,67
Xneb NiweHNYHbIN 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
Xneb pxaHon 20 0,6 0,2 7,6 35 1,20
CBeKkonbHUNK 180/10 4 49 12,5 110 4,60
KypuHasa kotneta [ 50 14,2 9,4 0,4 143 26,73
MonaHuk 5,9 7,9 34,4 232,3 24,62
Bynouka ¢ nosnanom 50 2,2 4,1 25 146 10,98
E:;:gsll/\lnﬂonowbm HaNUTOK ANs AEeTCKOro 150 37 3.8 9.4 86,3 13,64
Cpoba obbikHOBEHHas (Ha Boge 1 macrne 50 37 41 26,5 157 3,30
pacTUTENbHOM
YXnH 10,5 | 10,8 57,1 366,9 42,57
WHuuenb pbiGHBIA HATyparnbHbINA 50 8 7,3 2,3 107 17,82
Kaptodens TyweHbin 100 100 15 2,5 9,9 68 8,46
Yai ¢ caxapom 180 0,1 11,3 45,9 0,95
®pykT (90 Kran) 100 0,2 0,6 21 90 13,50
Xneb pxaHon 10 0,3 0,2 3,8 17 0,60
Xneb NiweHNYHbIN 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
WHuuenb pbiGHBIM HAaTyparnbHbIA - 50 50 8 7,3 2,3 107 16,90
Conb 0,10
Conb 5 0,10
UToro 3a geHb 46 55 246 1654 166,72
Mosap Byt CeTtnaHa BayecnaBsoBHa

(noanwuchb) (pacwmdoposka)




