MAOOY UPP g/c Ne167 YTBepxaato:

3asepytowmi Komenbckux Jlapuca ButanesHa

(noanwuchb)

MeH10 Ha geHb 23 okTAb6psa 2026 r.
7 peHb: CtonoBas Ne1

Kateropus Hetu (1-3 neT) Hneta
HaumeHoBaHue G6nroaa 6Bb'x°‘q B X y Kkan Cpenuss
nwopaa, r CTOMMOCTb
3aBTpak 8,1 12 37,2 289 24,01
Kalua nweHHas >xxuakas(H) 150 3,9 4,8 15,2 120 10,40
Kakao ¢ MOnOKOM(H) 180 2,6 2,3 11,8 78 8,00
KoHauTepckoe nsgenue 20 16 4.9 10.2 01 5.60
npom.nponssoacTaa(H)
Kawa nweHHasa xungkasi Ha Boge ¢ M/p 150 2,8 4.4 15 111 1,60
Komnot 13 cyxodpykToB [ 180 0,1 9,5 38,7 1,26
2-N 3aBTpaK 0,1 17,4 70 8,28
Cok (H) 120 0,1 17,4 70 8,28
O6ep 15,2 17 65,6 474,5 70,25
Canar KapTE)d)eJ‘lebll:l C KYKYpy301 U 40 08 3 5 50 565
mMopkoBbto ("Mo3saunka")(H)
CBEKOSbHUK C MSICOM CO CMEeTaHOW(H) 150/10/5 3,8 4 11,5 97 21,95
Butoukm 13 maca (nonydgabpumkat)(H) 50 5,9 5,8 5,6 97,5 32,21
Kalua rpeyHeBas BA3kas(H2) 120 3,6 3,7 15,9 111 6,71
KoMnoT 13 cmecu cyxodpyKToB(H) 150 0,2 11,2 46 1,29
Xneb6 nuweHNYHBIN(H) 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
Xneb pxxaHow(H) 20 0,5 0,3 7,6 34 1,20
CBEKOMbHUK C MSICOM 150/10 0,4 3,7 11,5 93 10,30
Kotneta us maca - [ 50 14,2 9,4 0,4 143 35,12
Kawa rpeyHeBas Bs3kasd ¢ Macrnom 120 3.3 5 15.9 122 2.92
pacTUTenbHbIM
MonaHuk 5,6 6,4 37,5 230 23,10
BatpyLuka ¢ noBugnom (H) 50 19 29 32,5 164 9,46
KncrnomMono4HbIn HanuTok s 4eTCKOro 150 37 35 5 66 13.64
nUTaHNA(H)
MyuHoe nsnenve 6e3 cogepxaHusa Mr1 50 48 38 222 142 43,00
NpoM.Npou3BocTea
Komnot 13 kyparu - [1 180 0,1 10,6 43 2,59
YXuH 94 | 11,3 | 48,8 334 30,16
LHMuenb pbIGHbIA HAaTYpanbHbIA(H) 60 6,2 4,6 7,5 96 20,37
KapTtodenb TylweHbIn(H) 120 2,2 6,2 14,6 123 6,36
Yan ¢ caxapom(H) 180 0,1 10,4 42 0,99
Xneb pxaHoW(H) 20 0,5 0,3 7,5 34 1,20
Xneb NiweHNYHbIN(H) 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
Msco oTBapHoe - [1 50 14,2 9,4 0,4 143 78,28
Conb 0,06
Conb 3 0,06
MUToro 3a geHb 38 47 207 1398 155,84
MoBap domunHbix Enena BnagnmmnposHa

(mopnuceb)

(pacwudpoposka)




MAOOY UPP g/c Ne167 YTBepxaato:

3asepytowmi Komenbckux Jlapuca ButanesHa

(noanwuchb)

MeH10 Ha geHb 23 okTAb6psa 2026 r.
7 peHb: CtonoBas Ne1

Kateropus DeTu (3-7 neT) Hneta
HaumeHoBaHue G6nroaa 6Bb'x°‘q B X y Kkan Cpenuss
nwopaa, r CTOMMOCTb
3aBTpak 95 | 148 | 495 370 32,30
Kalua nweHHas >xxuakas(H) 200 4,2 7 20,2 161 14,80
Kakao ¢ MOnokom (H) 200 2,9 2,5 14,1 91 9,10
KoHauTepckoe nsgenue 30 24 53 152 118 8.40
npom.nponssoacTaa(H)
Kawa nweHHasa xungkasi Ha Boge ¢ M/p 200 3,7 55 19,4 142 2,16
Komnot 13 cyxodpykToB [ 180 0,1 9,5 38,7 1,26
2-N 3aBTpaK 0,2 16,8 68,3 5,31
Cok (H) 150 0,2 16,8 68,3 5,31
O6ep 20,2 | 23,2 | 89,5 647 89,83
Canar KapTE)d)eJ‘lebll:l C KYKYpy301 U 60 1.3 4 75 7 8,00
mopkoBbto ("Mo3sanka") (H)
CBEKOSbHUK C MSICOM CO CMEeTaHOW(H) 180/10/5 4,1 4,2 12,5 104 23,60
Butoykm 13 maca (nonydgabpukat)88(H) 70 9,5 9,2 8,9 156 45,60
Kalua rpeyHeBas BA3kas(H2) 150 4,2 54 29 181 8,43
KoMnoT 13 cmecu cyxodpyKToB(H) 180 0,3 15,2 62 1,76
Xneb6 nuweHNYHBIN(H) 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
Xneb pxxaHow(H) 20 0,4 0,2 7,6 34 1,20
CBEKOMbHUK C MSICOM 180/10 4 4,9 12,5 110 10,93
Kotneta us maca - [ 50 14,2 9,4 0,4 143 35,12
Kawa rpeyHeBas Bs3kasd ¢ Macrnom 150 41 08 29 194 3.69
pacTUTenbHbIM
MonaHuk 5,6 6,7 41,9 250,3 23,09
BatpyLuka ¢ noBugnom (H) 50 19 29 32,5 164 9,45
KncrnomMono4HbIn HanuTok s 4eTCKOro 150 37 3.8 9.4 86.3 13.64
nUTaHNA(H)
MyuHoe nsnenve 6e3 cogepxaHusa Mr1 50 48 38 222 142 43,00
NpoM.Npou3BocTea
Komnot 13 kyparu - [1 180 0,1 10,6 43 2,59
YXuH 16,7 | 15 56,5 429 38,42
LHMuenb pbIGHbLIN HaTypanbHbIA (H) 80 12,8 6,2 7,7 138 26,72
KapTtodenb TyweHbin(H) 150 2,7 8,2 18,3 158 7,65
Yan ¢ caxapom(H) 180 0,1 10,4 42 1,00
Xneb pxaHoW(H) 30 0,7 0,4 11,3 52 1,80
Xneb NLeHNYHbIN(H) 20 0,4 0,2 8,8 39 1,24
Msco oTBapHoe - [1 50 14,2 9,4 0,4 143 35,12
Conb 0,09
Conb 5 0,09
UToro 3a aeHb 52 60 254 1765 189,05
MoBap domunHbix Enena BnagnmmnposHa

(mopnuceb)

(pacwudpoposka)




